
RUSTICO
da amare

La love story tra una stylist americana e una tenuta toscana 
in rovina ha dato vita a una splendida dimora, a metà 

tra casa di famiglia e ritiro creativo. Qui schiettezza e comfort 
convivono senza sforzo... e con un tocco di humour 
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CASA DÉCOR

STORIA DI UN RECUPERO FELICE 

 [PLAYLIST] 
La colonna sonora 

per gustarti al meglio 
questa casa? Noi abbiamo 
scelto ‘Sugar’ di Lenny 
Kravitz e ‘1982’ di Frànçois 
& The Atlas Mountains. Le 
trovi su » www.casafacile.
it/magazine



Stylist d’interni e di food, Annette è ospite fissa del 
programma radio di Martha Stewart e i suoi lavori 
compaiono sulle più importanti riviste di lifestyle 

americane. Oggi ha anche coronato un sogno: stabilire il suo 
quartier generale europeo in Italia. La love story con il nostro 
paese dura da oltre vent’anni fatti di estati spese con il marito 
Frank sulla riviera ligure e feste con gli amici americani 
espatriati, fra cui il progettista Forrest Spears che è stato 
l’artefice dell’incontro di Annette con questa ‘casa-fortezza’ in 
Lunigiana: «Sembrava... una strega sdentata, quando l’ho 
vista per la prima volta!» scherza Annette. Ora lei e il marito 
si dividono tra la villa di famiglia di Atlanta e questo ritiro 
vicino alle Alpi Apuane. Qui Annette riceve amici e creativi 
che vengono da tutto il mondo per partecipare ai suoi 
laboratori di styling, fotografia e pittura. E qui ha accolto 
anche noi, in un viaggio nel tempo (la fortezza è vecchia di 
secoli) e nella sua personale rivisitazione del rustico italiano.

ANNETTE JOSEPH
STYLIST E FOTOGRAFA
790MQ IN UNA FORTEZZA DEL XII SECOLO

TOSCANA
» annettejosephstyle.com

INCONTRI RIUSCITI 
Dalla lampada in paglia 
[Sinnerlig di Ikea €54,99] ai 
tavolini marocchini, qui tutto 
parla di libertà creativa 
e di incontri felici, come 
quello di Annette con la sua 
cagnolina Vivian...



CHARME IMPERFETTO 
Nella fortezza non c’è 
nemmeno un muro 
diritto, ma Annette ha 
saputo ‘accogliere’ 
anche questo aspetto, 
inserendo sapienti 
tocchi di colore (che 
distraggono dalla base 
neutra) e vari 
complementi etnici 
che ammorbidiscono 
le imperfezioni. 
Qualche esempio? 
I tappeti marocchini in 
queste foto e i cuscini 
(vedi anche alla pagina 
precedente) che 
completano lo stile 
informale e molto 
confortevole [Donna 
Karan, Maisons du Monde].



I l cuore pulsante della tenuta sono 
i due grandi ambienti conviviali 
che ospitano i partecipanti ai 

laboratori organizzati da Annette. Queste 
stanze, vissute a metà tra l’interno e il patio 
antistante, rispecchiano forse al meglio 
la personalità e la passione creativa della 
padrona di casa e sono arredati con un 
piacevolissimo mix, fra bohémien, rustico 
e spiritoso: nel living comune i comodi 
sommier (sui quali abbiamo fotografato 
Annette: torna a pagina 91) convivono con  
i tappeti e i tavolini marocchini e con  
gli archivi scolastici recuperati in Toscana.

HUMOUR AMERICANO
Alle pareti le luci semi 
industriali [Muselli Officine 
Luce] si affiancano alle 
ironiche decorazioni 
naturalistiche, come il 
poster anatomico del 
pipistrello (che infestava 
la casa, ribattezzata 
‘batcaverna’ dal figlio di 
Annette) e la testa 
di cinghiale (animali 
che vivono liberamente 
nella tenuta).
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RUSTICO CHIC 
La cucina economica personalizzata con 
i dettagli in ottone [Lacanche] si integra 
perfettamente nell’atmosfera rustica che 
punta su legno a vista e dettagli in rame.



La cucina dove si svolgono corsi 
e laboratori di food&styling è stata 
realizzata appositamente sulla 

base delle esigenze di Annette e dei suoi 
corsisti, ed è un chiaro esempio di come 
sia possibile coniugare lo charme degli 
elementi tradizionali con la praticità e il 
comfort. L’ambiente è un vero e proprio 
sogno rustico, in marmo e muratura: gli 
scaffali a vista valorizzano al massimo gli 
utensili disponibili e ogni elemento è allo 
stesso tempo complemento decorativo  
e vero ‘ingrediente’ per una ricetta o per lo 
styling di foto decisamente suggestive.

SEMPRE PRONTI
I grembiuli giapponesi 
[ne trovi simili da Muji] 
pronti all’uso, appesi 
sulla soglia, sono 
perfetti testimonial 
dello stile easy e 
accogliente di questa 
cucina. In pochi minuti 
si può allestire un set 
fotografico per una 
ricetta speciale che 
valorizza l’insalata 
dell’orto, visto che 
tutti gli ingredienti 
delle ‘creazioni’ di 
Annette sono coltivati 
nel giardino appena 
oltre il patio!
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VINTAGE RIVISITATO
Il living fa tesoro della luce 
proveniente dalle finestre 
sulla valle. L’ampio divano 
Chesterfield blu [Ralph Lauren 
in vendita da Monica Damonte] 
diventa un’oasi di relax 
in cui passare piacevoli 
ore a leggere.



La casa padronale reca più chiaramente l’impronta dello stile di Annette, che qui ha 
voluto esaltare gli aspetti originali della fortezza. Grazie alla consulenza del progettista 
e arredatore Forrest Spears, i pavimenti sono stati rivestiti con piastrelle di cotto di 

recupero e il soffitto a cassettoni (proveniente da una nave da guerra) è stato restaurato. Il tutto 
per ‘incorniciare’ le finestre sulla valle, veri e propri quadri paesaggistici nella parete di fondo 
del salone. Il rispetto per la storia dell’edificio non compromette però il comfort: ogni arredo è 
stato scelto con cura per essere adeguato agli ambienti, ma anche comodo da pulire e da vivere.

CONTRASTI VINCENTI 
Punti luce moderni come Ray Floor 2 
[Flos da Naldi Illuminazione, ø cm 43x170h €895], 
quadri antichi e suppellettili ironiche sono 
gli ingredienti di questo stile personale.
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CUCINA A VISTA 
L’effetto ‘open’ 
– normale negli 
ambienti moderni, 
inaspettato in 
questo contesto – 
non guasta la vista 
elegante della sala, 
anzi! La palette 
neutra della cucina, 
che ruota intorno al 
marmo bianco e ai 
tubi in rame a vista, 
completa lo stile 
della zona pranzo.

!
BELLA IDEA!
L’impianto elettrico era da 
rifare da zero: Annette ha 
deciso di trasformarlo in un 
vero e proprio elemento 
decorativo e si è rivolta a un 
elettricista esperto [Santini 
Rizieri Impianti, tel. 0585/949062] 
per realizzare una ‘rete’ 
di cavi a vista con deliziosi 
interruttori vintage di 
ceramica perfettamente 
funzionanti. Pratico e bello!

➻ ISPIRATI ALLO STILE RUSTICO-CHIC A PAG. [108]



Le stanze private della tenuta 
mantengono con orgoglio 
un’atmosfera signorile, che 

i  padroni di casa coltivano con pezzi 
di antiquariato selezionati con cura 
nelle case d’asta e nei mercatini, 
cercando di realizzare anche qualche 
sogno... «Desideravo da tutta la vita 
un lampadario di Murano», racconta 
Annette, «e finalmente me lo sono 
regalata. Ma sceglierlo è stato davvero 
difficile». È questo elemento che ha 
ispirato il colore della sala da pranzo.



COME TABLEAU 
PRONTI ALL’USO 
Nella casa di una stylist 
ogni angolo sembra un 
set, pronto per essere 
allestito e fotografato. 
Anche la cucina per gli 
ospiti non fa eccezione. 
Sulla credenza vintage 
spiccano il piatto ‘La 
vita è bella’ [€ 17], il 
barattolo verde [€ 17] e 
la mano scaramantica 
[€25], tutto [Funky Table 
con Bitossi Home].
Asciugamani di lino [La 
Cerise sur le Gâteau da Joy 
Lifestyle € 19 e €7,50], 
borsa mare [Bica-good 
morning design in vendita da 
Joy Lifestyle €40], 
lampada giallo senape 
Imany e sgabello di 
metallo verde Tom, 
tutto [Maisons du Monde 
€49,99 e €34,99].



BELLO E UTILE 
L’impianto idraulico della cucina 
è tutto a vista: Annette ha scelto 
di farlo realizzare su misura da 
[Master Idraulico, tel. 334/8589397]  
con splendidi tubi in rame (che 
scorrono lungo il rivestimento in 
marmo) e rubinetterie vintage.

La cucina personale di 
Annette non ha nulla da 
invidiare a quella in cui 

si svolgono i suoi laboratori. La 
stanza è stata integralmente 
ricostruita ed è un altro esempio 
di come sia possibile coniugare 
charme ed elementi tradizionali 
con la praticità e il comfort. 
Con gli scaffali verdi di recupero 
e qualche sottile tocco rosso 
sparso nell’ambiente, Annette 
ha voluto ammiccare al  nostro 
tricolore, regalando una 
spiritosa nota di colore senza 
interferire con la struttura degli 
arredi in marmo e muratura.

 COPIA L'IDEA
Uno scampolo di tela grezza 
con gli occhielli e un bastone 
per tende: e voilà! La raccolta 
differenziata e gli accessori 
per le pulizie sono nascosti, 
ma restano a portata di mano.
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La fortezza è una casa pensata per 
ricevere amici, colleghi e familiari, così 
anche le camere per gli ospiti sono 

state arredate con amore e attenzione per i 
dettagli. Ma l’ambiente centrale del progetto è 
l’ampio studio che ospita i tanti laboratori 
creativi organizzati da Annette, ricavato 
dall’ex granaio. «Ci sono voluti due mesi solo 
per svuotarlo» – ricorda – «e non ho davvero 
idea di come abbia potuto coglierne 
il potenziale in quelle condizioni». Ora però 
l’ambiente è una splendida ‘tela grezza’ su cui 
creare, di volta in volta, diverse ambientazioni.

COMFORT INFORMALE 
Le camere degli ospiti sono arredate senza 
eccessi, con un mix di vintage e moderno. I caminetti 
sono perfettamente funzionanti e completi di 
schermo in vetro per evitare di sporcare i pavimenti. 
Persino Vivian, il bassotto di casa, apprezza! 
La poltrona gialla Strandmon [€ 199] e lampada 
verde Forså [€ 14,99] sono di [Ikea].
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QUI SI CREA! 
Nello studio si sprigiona creatività ogni 
giorno, attingendo ai complementi 
custoditi su vecchi scaffali industriali. 
Non mancano mai ironia e senso del 
recupero: il tavolo centrale è circondato 
da sedie ‘salvate’ dalla rovina in una 
scuola abbandonata.



La fortezza di Annette è circondata da 11 ettari di terreno e 
da una vigna che produce il vino di casa Joseph, perfetto 
per accompagnare le ricette dei laboratori di cucina. Ma 

i luoghi del cuore di ospiti e amici sono sicuramente il patio in 
prossimità del giardino di rose e la terrazza antistante lo studio. 
È in questi spazi, minimali ma curati nel comfort quanto gli 
interni, che Annette non si stanca di scattare le foto che pubblica 
sul suo profilo Instagram @annettejosephstyle, ‘testimone social’  
della sua storia d’amore con questa casa ritrovata.

DAY&NIGHT 
Il pergolato costruito nel patio ripara dal sole 
delle ore più calde. E alla sera l’ambiente si 
anima con le lanterne. Se vuoi la massima 
libertà, scegli quelle ‘tech’ con luce calda a Led, 
ricaricabili o a energia solare, senza fili, così 
puoi spostarle dove vuoi senza problemi.
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APERITIVO CON VISTA 
Dalla terrazza si gode una 
vista splendida sulle Alpi 
Apuane, comodamente seduti 
sul muretto rivestito in 
piastrelle artigianali e 
ricoperto con materassi 
imbottiti. Il comfort è totale, 
grazie alla schermatura 
realizzata con leggerissime 
vele bianche, fermate da 
tradizionali piantoni in ferro 
battuto e illuminata di sera 
da file di lampadine.


